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Solidarité avec la population sri-lankaise – Aide d'urgence pour les familles en détresse 

 

 

Rome, 4 décembre 2025 
 

 

Chères sœurs, chers partenaires dans la mission, chères familles et chers amis, 
 

Nous vous écrivons de toute urgence au sujet d'une catastrophe humanitaire qui se déroule 

actuellement au Sri Lanka. Plus tôt cette année, vous avez répondu généreusement à l'appel lancé 

après le tremblement de terre survenu au Myanmar. Aujourd'hui, nous faisons à nouveau appel à 

votre compassion. 

Entre le 26 et le 28 novembre 2025, le cyclone Ditwah a frappé le Sri Lanka avec une force 

dévastatrice. Il s'agit désormais de la pire catastrophe liée aux précipitations jamais enregistrée dans 

l'histoire du pays. En seulement 48 heures, plus de 300 mm de pluie, soit près de la moyenne totale 

des précipitations pour tout le mois de novembre, ont provoqué des inondations et des glissements 

de terrain catastrophiques. Plus de 450 personnes ont perdu la vie, plus de 350 sont toujours portées 

disparues et plus de 1,5 million de personnes sont touchées. 

La souffrance est immense. Plus de 200 000 personnes déplacées sans nulle part où aller. Des 

quartiers entiers immergés sous entre 1,8 et 4,2 mètres d'eau. Plus de 30 000 maisons détruites. Les 

routes, les ponts, les réseaux d'approvisionnement en eau et l'électricité sont gravement 

endommagés.  

En ce temps de l'Avent où l’on se prépare à accueillir la Sainte Famille, souvenons-nous que pour eux 

non plus il n'y avait pas de place. Aujourd'hui, ce sont plus de 200 000 personnes au Sri Lanka qui se 

trouvent sans abri, sans un lieu de vie. 
 

 
 

Nos sœurs du Bon Pasteur du Sri Lanka répondent aux besoins urgents et vitaux. Depuis la fin des 
années 1800, elles sont présentes dans plusieurs des districts qui ont été les plus sévèrement 
touchés : Gampaha, Colombo, Badulla, Nuwara Eliya, Kandy, Matale, Ampara, Batticaloa et 
Trincomalee. Elles sont directement témoins de la dévastation.



 

 

 

Les familles dorment dans des centres d'évacuation surpeuplés, sans eau ni nourriture. Les enfants 
tombent malades à cause de l'eau contaminée. Les femmes manquent de produits d'hygiène de 
base. Les personnes âgées et handicapées n’ont pas accès aux soins essentiels. 

Dans les environs du couvent de Nayakakanda, où des communautés entières sont encore sous les 
eaux, les sœurs se mobilisent rapidement. Elles viennent au secours de 1 000 familles, soit environ 
5 000 personnes, et prévoient d'en aider 2 000 autres dans les semaines à venir. 

Parmi les priorités immédiates figurent les besoins élémentaires de survie : 

• Nourriture et eau : repas cuisinés, rations sèches et eau potable pour les familles qui n'ont rien 
à manger 

• Produits d'hygiène : savon, shampoing, serviettes hygiéniques, brosses à dents, dentifrice, 
couches 

• Vêtements : sous-vêtements et vêtements de base pour ceux qui ont fui avec seulement les 
vêtements qu'ils portaient 

• Literie : draps, taies d'oreiller, matelas de sol pour les centres d'évacuation 
• Médicaments : paracétamol, remèdes à base de plantes, sirop pour les coliques des nourrissons, 

traitement contre les maladies d'origine hydrique 
• Produits d'entretien : serpillières, balais, détergent pour commencer à nettoyer les dégâts 

causés par les inondations 

Ces éléments sont primordiaux pour la dignité et la survie des familles qui sont en train d’affronter 
la pire épreuve de leur vie.  

L’urgence s'aggrave. Les ressources publiques sont débordées. De nombreuses zones restent 
inaccessibles en raison de la destruction des routes. Les plus vulnérables – les enfants, les femmes 
enceintes, les personnes âgées et les personnes handicapées – sont les plus exposés. 

Votre soutien représente une aide immédiate, qui sauve des vies. Nous savons que nous demandons 
beaucoup. Les besoins sont constants et votre générosité s’est déjà révélée extraordinaire. Mais la 
réalité est terrible. 

Les sœurs du Sri Lanka sont préparées, tout comme le sont les membres de Good Shepherd 
International Foundation. Elles connaissent les communautés, comprennent les besoins, sont 
capables de venir directement en aide aux plus vulnérables. Ce qui leur faut à l’heure actuelle, ce 
sont des ressources. 

Chaque don va pouvoir fournir des vivres, de l'eau potable, des produits d'hygiène et des articles de 
première nécessité à ces familles qui ont tout perdu. 

Nous nous en remettons à votre esprit de solidarité comme vous l'avez déjà fait à maintes reprises. 
Ensemble, nous pouvons porter secours de toute urgence à des milliers de familles en détresse. 

Pendant que nous préparons nos cœurs à accueillir l'enfant Jésus, faisons également de la place à 
ceux et celles qui n'en ont plus, qui n’ont plus de refuge, plus d'endroit où se sentir en sécurité. 
Soyons ceux et celles qui disent : « Il y a de la place. Il y a de l'aide. Il y a de l'espoir. » 
 

Faites un don à GSIF pour soutenir l'intervention d'urgence suite au passage du cyclone au Sri 
Lanka. Les dons peuvent être effectués en ligne ou par virement bancaire – plus d'informations ici. 

 

 Avec toute notre gratitude et un regain d’espoir, 

 
 

 

Sr Joan Lopez, Responsable de Congrégation       Cristina Duranti, Directrice GSIF 

https://www.gsif.it/donate/

